Inhalt Inhalt pro NRV* pro Verzehrempfehlung:

Kapsel Kapsel V. Téglich 1 Kapsel vor dem Schlafen
Tryptophan 500 mg | | |aV|ta L: 15620
ftami ivi o
x:igm:z g?zal;%l\?ign 150mug ‘Z‘g(z) ‘,2 M I t H Mindestens haltbar bis Ende 06/2023
Melatonin 1mg e a on I n Nettofiillmenge: 12,6 g
*NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169/2011 / --- = kein Referenzwert Die angegebene empfohlene tagliche
Sc h Iafko m p I ex Verzeh?sl%enge darf nicht ﬂbers%hritten werden.

20 Kapseln Das Nahrungserganzungsmittel sollte

nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslul:‘gsreiche Emahriing verwendet werden.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
Kiihl und trocken lagern. Nach Anbruch stets fest
verschlieBen und ziigig aufbrauchen.

Zutaten: L-Tryptophan, p ellulose (Kapselhille), Vitamin B6 aktiviert (Pyridoxal-5-Phos-
phat), Melatonin, Vitamin B12 aktiviert (Methylcobalamin)

Bei der Einnahme von Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Riicksprache mit dem Arzt oder Therapeuten
gehalten werden. Nicht fiir Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche geeignet. Nach Einnahme
des Produktes ist die Fahigkeit zur Teilnahme am StraBenverkehr mglicherweise beeintréchtigt.
Hergestellt in Deutschland
fiir die Béren-Apotheken

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan, Nanr 4 i r
pflanzliche Kapselhiille, ohne Gentechnik, keine Rieselhilfen ’ﬁ{g}gm”ég%g?g%”v ;ﬁ%';a’ﬁzﬁ';&';ﬂ\mm2|Vém\ebs GmbH




